Procedura postepowania z dzieckiem sprawiajacym trudnosci wychowawcze
i przejawiajacym zachowania agresywne,

obowiazujaca w Publicznym Przedszkolu Gabi w Krakowie

| Podstawa prawna

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750, 854 i1 1473);
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2024 1. poz. 737 i 854);
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359);

A w b P

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 Iutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla uczniéow z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
og6lnego dla branzowej szkoty i stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do
pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. poz. 356, z 2018 r. poz. 1679, z 2021 r. poz.
1533, 22022 r. poz. 609 i 1717, z 2023 r. poz. 312 1 1759 oraz z 2024 r. poz. 996);
5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach i placowkach
Na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 11 ustawy z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2023 r. poz.
1798);
6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 pazdziernika 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1457, 1560 i 1669 2140).

Il Cele procedury

Usprawnienie i zwigkszenie skutecznosci oddziatywan wychowawczych przedszkola w sytuacjach trudnych.
Wskazanie dziatan korekcyjno-kompensacyjnych, terapeutycznych i profilaktycznych.

Ksztattowanie u dzieci pozytywnego obrazu siebie: budowanie poczucia wlasnej wartosci.

Utatwienie nawigzywania kontaktow spotecznych.

Ustalenie zasad reagowania na zachowania trudne u dziecka.

I

Wypracowanie metod wspotpracy ze srodowiskiem rodzinnym.

111 Zakres procedury

1. Procedura reguluje zasady postepowania wobec dziecka przejawiajacego zachowania trudne wobec siebie lub
wobec innych w grupie przedszkolnej.

2. Za zachowania trudne rozumie si¢:

2.1. Zachowania trudne, przejawiajac agresj¢ werbalng: skarzenie, ktamstwo, wySmiewanie, przezywanie,
grozenie, mowienie wulgaryzmow.

2.2. Zachowania trudne, przejawiajace agresja fizyczna: bicie, kopanie, rzucanie przedmiotami, szarpanie,
szczypanie, gryzienie, plucie, specjalne psucie zabawek, niszczenie sprzgtu przedszkolnego.

2.3. Zachowania trudne, przejawiajace agresje przeciwko sobie (autoagresja): rzucanie ciatem o podtoge lub $ciane,



uderzanie gtowa o twarda powierzchnig, gryzienie, drapanie, wyrywanie wtosow.

IV Postepowanie w sytuacji wystapienia zachowania trudnego

1. Kazdy nauczyciel lub pracownik przedszkola ma prawo oraz powinien reagowac na zachowania niebezpieczne
ze strony dziecka.

2. Nauczyciel w trakcie sytuacji niepozadanej zwigzanej z niewlasciwym zachowaniem dziecka lub tuz po jego
zakonczeniu informuje dziecko, ze okreslone zachowanie jest niewtasciwe.

3. Nauczyciel informuje rodzica o zachowaniu niepozgdanym, ktore miato miejsce w danym dniu, wpisuje
adnotacje do zeszytu kontaktowego dziecka i daje do podpisu rodzicom.

4. Podejmujac interwencj¢ wobec dziecka przejawiajacego zachowanie niepozadane, nauczyciel musi zapewnié
bezpieczenstwo pozostatym dzieciom z grupy oraz sobie, moze prosi¢ o pomoc innego pracownika przedszkola.
5. Aby usuna¢ bezposrednie zagrozenie, nauczyciel jest zobowiazany wyciszy¢ dziecko lub odwroci¢ jego uwage
np. wyciszenie w kaciku relaksacji, masazyki sensoryczne, ¢wiczenia oddechowe, pozytywna komunikacja,
wzmochienia pozytywne.

6. Jesli proba wyciszenia nie przyniesie oczekiwanego rezultatu nauczyciel:

6.1. Podejmuje probe wyjscia z dzieckiem z sali na korytarz przedszkolny lub do gabinetu.

6.2. Jesli dziecko nie chce wyjs¢ z sali, a sytuacja jest bardzo niebezpieczna, pozostate dzieci opuszczajg swoja sale
z drugim nauczycielem lub pracownikiem przedszkola, ktory zapewnia im bezpieczenstwo.

7. Reakcja wobec zachowan niepozadanych przejawianych przez dziecko musi by¢ adekwatna do wieku dziecka,
jego stopnia rozwoju oraz okoliczno$ci zdarzenia.

8. Jesli dziecko nadal przejawia zachowanie trudne, zagrazajace bezpieczenstwu swemu lub innym nauczyciel
informuje telefonicznie o zaistniatej sytuacji rodzicow i prosi o odebranie dziecka z przedszkola. Rodzic ma
obowigzek odebraé¢ dziecko z przedszkola w ciaggu godziny od uzyskania informacji. Jesli podczas oczekiwania
na przyjazd rodzica, zachowanie dziecka nie poprawia si¢, sposoby na wyciszenie dziecka nie przynosza
odpowiednich rezultatéw, a zachowanie niepozadane nasila si¢ jeszcze bardziej, nauczyciel stosuje umiejetny
chwyt przytrzymania dziecka.

9. Po jednorazowym zachowaniu niepozadanym dziecka rodzic zobowigzany jest do podpisania zgody na
umiejetne przytrzymanie dziecka w sytuacji, kiedy jego zachowanie zagraza bezpieczenstwu swemu lub innym
(zalacznik nr 1). Umiejetne przytrzymanie dziecka stosowane jest w ostatecznosci (dziecko nie reaguje na proby
uspokojenia, przejawia wzmozone napiecie, jego zachowanie jest niebezpieczne, nasila sig).

10. Po wyciszeniu dziecka, do obowigzku nauczyciela lub psychologa nalezy przeprowadzenie rozmowy

z dzieckiem o zdarzeniu jakie mialo miejsce.

11. W przypadku powtarzajacych si¢ zachowan niepozadanych dyrektor przedszkola zwotuje zespdt pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, ktory podejmuje dziatania w celu organizacji dla dziecka oraz dla rodzicow
dziecka form pomocy psychologiczno-pedagogicznej zgodnie z obowigzujacymi w przedszkolu przepisami w tym
zakresie.

12. Rodzice zobowigzani sa do wspotpracy z przedszkolem, w celu zniwelowania niepozadanych zachowan

u dziecka. Przedszkole zapewnia rodzicom wsparcie poprzez: regularng komunikacje¢ (informowanie o postgpach),
udzielanie porad, wsparcie emocjonalne w trudnych momentach, co jest istotne dla ich wlasnego dobrego
samopoczucia i zdolno$ci do efektywnego wspierania dziecka, zespdt do pomocy psychologiczno-pedagogicznej

zaleca inne organizacje, instytucje, ktore oferujg dodatkowe wsparcie.



13. W razie niemozliwosci przezwyci¢zenia trudnosci wychowawczych, wynikajacych z braku wspotpracy ze
strony rodzicow dziecka Iub innych zaniedban obowiazkow rodzicielskich, rada pedagogiczna oraz zespot do

pomocy psychologiczno-pedagogicznej rozwaza poinformowanie o sytuacji sad rodzinny.
V Postanowienia koncowe

W przypadku zauwazenia niestosownego traktowania dziecka, kazda osoba, ktora zauwazy ten fakt powinna:
1. Zwréci¢ uwage danej osobie, ktora dopuszcza si¢ niestosownego traktowania dziecka.
2. Powiadomi¢ o tym fakcie dyrektora przedszkola w formie ustnej badZ pisemnej - w celu ewentualnego
przekazania sprawy do odpowiednich organow oraz do dalszego wyjasnienia.
3. Udokumentowa¢ swoje spostrzezenia w notatkach stuzbowych/zeszycie obserwacji dziecka/zeszycie kontaktow

z rodzicami (z podaniem daty, miejsca i §wiadkéw oraz podpisow.

Procedura wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.



Zatacznik nr 1

Zgoda

Wyrazam zgode na zastosowanie holdingu (w postaci umiejetnych form przytrzymania dziecka) wobec mojego
SYNA/MOJE] COTKIL .. vtntitit ettt et e et e e e e Ta procedura zostanie wykonana w
sytuacjach, kiedy jego/jej zachowanie zagraza bezpieczenstwu i/lub zdrowiu jego/jej lub innych o0sob.
Zostalem/zostalam poinformowany/poinformowana o tym jak przebiega sytuacja, w ktorej stosuje si¢ umiejetng

forme przytrzymania dziecka.
Wszelkie niezbgdne informacje oraz opis trudnosci w zachowaniu ze strony mojego dziecka zostang mi przekazane
w formie pisemnej lub mailowe;j. Jako rodzic/opiekun prawny zobowigzuje sie do udzielenia informacji zwrotnej

w tym aspekcie.

Data i podpis psychologa przedszkola

Data i podpis rodzica/prawnego opiekuna



