Program adaptacyjny dziecka do Niepublicznego Zlobka Gabi

Pojscie do ztobka to kluczowy etap w rozwoju dziecka — spotecznym, psychicznym i
fizycznym. Oznacza donioste przezycia i pierwszy krok do samodzielnos$ci dziecka. Péjscie
dziecka do ztobka moment, w ktérym wchodzi ono w nowe Srodowisko, poznaje nowych
opiekunow i innych rowiesnikow. To czas znaczacej zmiany dla calej rodziny.

Pojscie do ztobka moze przynie$¢ wiele korzysci zarowno dla dziecka, jak i jego rodzicow.
Wymaga jednak zmiany jego dotychczasowego trybu zycia, w ktorym bedzie mialo szanse i
mozliwo$¢ nabywania nowych umiejetnosci i nawigzywania pierwszych relacji z
rowiesnikami. Jak kazda zmiana przynosi¢ bedzie ze sobq r6zne przezycia radosne, pozadane
ale takze trudne. Dzieci przychodza do ztobka z r6znych srodowisk rodzinnych, a ich rodzice
prezentujg rozne postawy, wartosci i zwyczaje. Zatem, by utatwic¢ dziecku przekroczenie
progu ztobka, konieczne jest odpowiednie przygotowanie zarowno samego dziecka jak i jego
rodzicow. Konieczne jest poddanie sie procesowi adaptacji.

Adaptacja dziecka w ztobku oznacza proces uzyskania rownowagi miedzy potrzebami
kazdego dziecka, a warunkami otoczenia spotecznego. Proces ten moze by¢ zar6wno
ekscytujacy, jak i trudny dla dziecka, a jego przebieg moze réznic sie w zaleznosci od
indywidualnych jego cech.

Wiasciwie zorganizowana adaptacja wplynie korzystnie na rozwdj dziecka, jego poczucie
bezpieczenstwa oraz umiejetnos$ci spoteczne. Na adaptacje te ogromny wptyw ma postawa
personelu ztobka, ktéry zobowigzany jest dotozy¢ wszelkich staran, aby dla kazdego dziecka,
ale takze rodzica te wazne nowe doSwiadczenia spoteczne byly pozytywne. W takim
przygotowaniu — czyli w adaptacji dziecka do ztobka pomocny by¢ moze program
adaptacyjny ktorym dysponuje i proponuje kazdemu dziecku wybrany przez rodzicéw ztobek.

Niniejszy program adaptacyjny dziecka do ztobka — skierowany jest do dzieci i rodzicow, aby
przyblizy¢ problematyke adaptacji dziecka w Srodowisku ztobka oraz poznac zasady panujace
w ztobku.

Adaptacja w ztobku jest procesem indywidualnym dla kazdego dziecka. Wymaga ona czasu i
cierpliwosci ze strony zaroéwno personelu ztobka, jak i rodzicow. Personel ztobka musi
respektowac potrzeby i tempo adaptacji dziecka oraz zapewni¢ mu wsparcie emocjonalne
oraz bezpieczne otoczenie. Przezwyciezenie trudnosci adaptacyjnych w ztobku moze
przynies¢ wiele korzysci, takich jak rozwoj umiejetnosci spotecznych, samodzielno$ci oraz
nauka wspotdziatania z innymi dzie¢mi.

Pierwsze dni adaptacji powinny by¢ poswiecone na stopniowe przyzwyczajanie dziecka do
nowego miejsca. Dziecko nie powinno by¢ pozostawiane w ztobku na caly dzien od samego
poczatku. Nie jest jeszcze bowiem przygotowane do zycia zespotowego. Pierwsze dni
adaptacji powinny by¢ zatem poswiecone na stopniowe przyzwyczajanie dziecka do nowego
miejsca.
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W procesie adaptacji wazna role odgrywaja rodzice, ktéry powinni aktywnie w nim
uczestniczy¢ — co daje dzieciom mozliwoS¢ stopniowego oswojenia sie z nowym otoczeniem.
Rodzice powinni mie¢ mozliwos¢ poznania ztobka, by wyrobic¢ sobie zaufanie do miejsca, w
ktérym beda zostawili swoje dziecko na pare godzin. Wizyty rodzicéw w ztobku,
obserwowanie dzialan i wlaczanie sie w zajecia adaptacyjne pomoga dziecku w budowaniu
poczucia bezpieczenstwa. Obecno$¢ rodzica w poczatkowym okresie adaptacji pomaga
dziecku w zahamowaniu emocjonalnym, buduje takze wiez zaufanie i bezpieczenstwo.
Wazne jest optymalne dopasowanie do potrzeb dziecka czasu, kiedy rodzice sq obecnie, gdyz
nadmierng obecnos$cia rodzica moze utrudnic¢ wejscie i integracje z grupa. Aby dziecko
dobrze przystosowato sie do nowego otoczenia, aby rozwijato swoje umiejetnosci
przygotowania do zycia spotecznego potrzebuje okreslonego stopnia niezaleznosci,
potrzebuje troche czasu na adaptacje do warunkow ztobka. Okres adaptacji moze roznic sie w
zaleznosci od indywidualnych potrzeb dziecka. Dla niektorych dzieci wystarczy kilka dni, aby
poczuly sie komfortowo w nowym otoczeniu. Inne zas beda potrzebowaty nawet kilku
tygodni, aby catkowicie zaakceptowac ztobek jako swoje drugie domowe srodowisko.

Wazne jest, aby adaptacja w ztobku odbywata sie stopniowo, uwzgledniajac indywidualne
potrzeby dziecka.

Czynniki wplywajace na dobra i z1a adaptacje
Adaptacje ulatwia:

* racjonalnie podjeta decyzja,

* pozytywne myslenie o ztobku (zaufanie do personelu),

® poznanie ztobka przez rodzicéw i dziecko,

® dostarczenie dziecku doswiadczen przebywania z innymi dorostymi, bycia bez mamy,
zanim trafi do ztobka,

* umozliwienie kontaktow z innymi dziecmi,

e usamodzielnianie dziecka,

* jasne ustalenie regut gry i konsekwencja w ich przestrzeganiu (kto, gdzie, kiedy,
dlaczego),

* stopniowe przyzwyczajanie dziecka do ztobka (krotki czas pobytu, towarzyszenie
dziecku),

* akceptacja dziecka i rozumienie jego stresu, wspieranie dziecka,

¢ okazywanie spokoju, poczucia bezpieczenstwa podczas rozstania,

® czas na bycie z dzieckiem po odebraniu z przedszkola,

* ujednolicenie rytmu zycia w ztobku i w domu.

Adaptacje utrudnia:

* niepewnos$¢ w podejmowaniu decyzji,
¢ brak zaufania do ztobka, podejrzliwo$¢ wobec personelu,
¢ niepokoj, lek, poczucie zagrozenia,
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¢ brak doswiadczen spotecznych w kontaktach z innymi dorostymi i dzie¢mi,

¢ nadopiekunczo$¢, wyreczanie dziecka w czynnos$ciach zwigzanych z samoobstuga,

* nieznajomo$¢ ztobka,

¢ brak jasnych regul, zmienno$¢ w postepowaniu z dzieckiem,

¢ traktowanie dziecka przedmiotowo,

e utrwalone ,zte" przyzwyczajenia dziecka,

* rzucenie dziecka na gleboka wode — tj. pelny wymiar godzin,

e straszenie zlobkiem,

* poSpiech, zdenerwowanie, sp6Znianie brak czasu dla dziecka, zabieganie,

® brak zrozumienia dla trudnych reakcji dziecka, obrazanie sie na dziecko, odrzucenie.

CELE OGOLNE PROGRAMU

Program adaptacji do ztobka ma utatwic dziecku przekroczenie progu ztobka, skroci¢ okres
aklimatyzacji, zintegrowac ze sobg dzieci i rodzicow.

Zalozenia programowe:

Program adaptacyjny oparty jest na wiedzy o rozwoju dziecka w wieku od ukonczenia 20.
tygodnia zycia do roku szkolnego, w ktorym skoncza 3 lata. OkreSla system wzajemnych
oddziatywan oraz organizacyjnych ztobka i rodziny w celu stworzenia dzieciom pomocy w
zaadaptowaniu sie w nowym Srodowisku ztobka. Pozwala dziecku nabywac¢ doswiadczenia w
poczuciu bezpieczenistwa w Srodowisku ztobka. Umozliwia dziecku adaptacje do warunkéw
7tobka i wspiera dziecko oraz jego rodzine w nowej sytuacji.

CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
Pomaga dziecku w:

® poznaniu ziobka,

* nawiazaniu relacji z personelem i rowiesnikami,

* zmniejszeniu leku przed rozstaniem z rodzicami,

¢ budowaniu poczucia bezpieczenstwa,

* nawigzywaniu dobrych relacji opiekun - dziecko (wzajemne poznanie sie),

¢ szybkim i fatwym przyzwyczajeniu sie do nowego Srodowiska w nowych warunkach,
* poznawaniu otoczenia ztobka i zasad jego funkcjonowania,

* nawigzywaniu wiezi emocjonalnych z opiekunkami i innymi pracownikami ztobka,
* ksztalttowaniu poczucia bezpieczenistwa i przynaleznosci do grupy,

* zmniejszaniu leku przed rozstaniem z rodzicami,

* nawigzywaniu pierwszych kontaktow z rowiesnikami,

* zmniejszaniu napiecia emocjonalnego zwigzanego z przyjsciem do ztobka,

* zmniejszaniu napiecia emocjonalnego w pierwszych kontaktach ze ztobkiem,
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pokonywaniu barier i stresu zwigzanego z koniecznos$cia przebywania w nowym
otoczeniu i roztgka z rodzing,

budowaniu pozytywnego obrazu siebie,

nabywaniu umiejetnos$ci stosownie do swoich mozliwos$ci, rozwojowych.

Pomaga rodzicom w:

zdobywaniu wiedzy na temat mocnych stron, mozliwosci i sukcesow jakie moze
odnies$ dziecko w ztobku,

poznaniu personelu ztobka i opiekunéw ich dziecka,

integracji rodzicow ze soba,

poznaniu organizacji pracy ztobka,

budowaniu wzajemnych relacji opartych na zaufaniu,

nawigzaniu relacji z ztobkiem i dalszej wspolpracy,

usprawnianiu przygotowaniu dziecka do pobytu w ztobku,

obnizaniu leku zwigzanego z oddaniem dziecka pod opieke ztobka.

Personelowi zlobka umeozliwia:

nawigzanie relacji z rodzicami, aby utatwi¢ wspotprace,

tworzenie przyjaznej i wspierajacej atmosfery dla dzieci i rodzicow,
wlaczanie rodzicéw w proces adaptacji,

indywidualne podejscie do kazdego dziecka i jego rodzicow.

PRZEWIDYWANE EFEKTY

Dziecko

Rodzic

czuje sie bezpiecznie w ztobku,

szanuje opiekunow,

potrafi pracowac¢ w zespole, nie ma uprzedzen, porozumiewa sie ze wszystkimi w
grupie,

jest akceptowane,

rodzice chetnie wspolpracuja z nauczycielem.

ma $wiadomos¢, ze jego dziecko czuje sie w ztobku bezpiecznie,
zna nauczycielki oraz personel ztobka i pomieszczenia ztobka,
chetnie wspolpracuje z personelem ztobka,

uczestniczy w programie adaptacyjnym,
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* obserwuje swoje dziecko na tle rowieSnikdw dostrzega jakie trudnosci musi pokonac
jego dziecko, wie w jaki sposdb wspomac jego rozwdj i w jaki sposob organizowana
jest pomoc w rozwoju.

Co powinni wiedziec¢ rodzice dziecka przychodzacego do zlobka.

Proces adaptacji w ztobku moze by¢ pelen emocji i wyzwan zaroéwno dla dziecka jak i jego
rodzicow.

Dzieci, poczatkowym okresie pobytu w ztobku moga doswiadczajq trudnosci adaptacyjne,
wykazujqc rozne zachowania, takie jak tupanie nogami, odmawianie jedzenia czy niespokojne
wiercenie. Warto zatem wiedziec, ze takie reakcje mogq by¢ naturalng czescig procesu
adaptacji i sa zwigzane z nabraniem gotowosci emocjonalnej oraz dojrzatosci emocjonalnej.

Adaptacje dziecka do zlobka utrudnia:
¢ Przeciaggane pozegnan / przedluzanie obecnosci rodzica

Warto stosowac krotkie, ale serdeczne pozegnanie z dzieckiem. Wyraza¢ swoje uczucia,
zapewniac dziecko, ze wrocisz i zostawiasz dziecko w rekach opiekunek.
Pozostawienie dziecka w rekach opiekunow pozwala na samodzielne nawigzywanie relacji i
budowanie zaufania.

¢ Dlugie przekazywanie informacji
Warto przekazywac¢ opiekunom w ztobku wazne informacje o dziecku bez zbednego
przeciggania. Skracac czas pozegnania, aby dziecko mogto skupi¢ sie na nowym otoczeniu i
relacjach z innymi dzie¢mi.

¢ Ignorowanie prosb opiekunow
Warto by¢ otwartym na sugestie i prosby opiekunek dotyczace adaptacji dziecka, bo to one
posiadaja doSwiadczenie i wiedze, ktére moga pomodc w tagodzeniu ewentualnych trudnosci.

¢ Brak osobistych rzeczy dla dziecka
Warto przygotowac wszystkie niezbedne rzeczy, takie jak smoczek, ulubiong zabawke czy
przytulanke, ktére pomoga dziecku poczu¢ sie bardziej komfortowo i bezpiecznie w nowym
otoczeniu.

¢ Brak wsparcia w rozwoju dojrzalosci emocjonalnej
Warto uczestniczy¢ w rozmowach z opiekunami dotyczacych procesu adaptacji i postepow
dziecka. Wspiera¢ rozwdj emocjonalny i budowa¢ umiejetnosSci spoteczne.

¢ Brak informacji o ulubionych zabawach dziecka w domu
Warto zachecac dziecko do zabaw i wspierac interakcje z innymi dzie¢mi w ztobku.

¢ Brak zaufania do opiekunéw w zlobku
Warto zaufa¢ opiekunom w ztobku, ktérzy majq doswiadczenie i wiedze w pracy z dzie¢mi.
Pozwoli¢ im wspiera¢ dziecko i zapewni¢ mu poczucie bezpieczenstwa.
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Propozycje zabaw rodzicow z dzie¢cmi w domu zanim dziecko zostanie w zlobku np.:

1. Zabawa w ,,Jestem w ztobku” pomoze dziecku zrozumieé, czego moze sie spodziewac
i jak przebiega zycie w Ztobku.

Rodzic wraz z dzieckiem moga udawac, ze sa w ztobku. Kiedy rodzic jest opiekunem, a
dziecko odgrywa role dziecka, mozecie nasladowac¢ codzienne czynnosci w ztobku, takie jak
zabawy, jedzenie, drzemki i rozmowy z innymi dzie¢mi.

2. Zabawa ,,Poznajmy sie” — zabawa daje okazje do poznawania nowych przyjaciot i
dostrzezenia, zZe nie jest sie samym w tym procesie.

Rodzice moga organizowac spotkania z innymi rodzicami i dzie¢mi, ktorzy réwniez
rozpoczynaja adaptacje w ztobku. Mozecie spotkac sie w parku, kawiarni lub w ztobku i
wspOlnie bawi¢ sie i integrowac.

3. Zabawa ,, Torba do 7tobka” zabawie tej dziecko przygotowuje swojq witasnq ,,torbe
Ztobkowq”.

Dziecko moze wybrac¢ kilka ulubionych zabawek lub przedmiotéw, ktore chcialoby zabrac¢ ze
soba do ztobka, co pomoze poczuc sie bardziej zaangazowanym i przygotowanym na nowe
doswiadczenia.

4. Zabawa ,,Poczta ztobkowa” pozwoli dziecku poczu¢ sie blisko rodzica, nawet w
czasie rozigki.

Rodzic wspoélnie z dzieckiem moga stworzyc¢ ,,skrzynke pocztowa” dla dziecka — czyli
ozdobi¢ pudeltko. I codziennie przed wyjsciem do ztobka, rodzic moze napisa¢ krotki list lub
notatke lub rysunek dla dziecka, wyrazajac wsparcie, mitos¢ i pozytywne mysli. Dziecko
moze otrzymac te notatki po powrocie do domu i czytac je razem z rodzicem.

5. Zabawa w ,, Ztobkowy teatr” zabawa pozwoli dziecku wyrazi¢ swoje emocje,
zrozumiec sytuacje i lepiej przygotowac sie na to, co spotka je w ztobku.

Rodzice wraz z dzieckiem tworzgq maly teatr uzywajac maskotek, lub kukietek. Wymyslaja i
odgrywaja krotkie scenki zwigzane z zyciem w ztobku, takie jak pozegnania, zabawy z
przyjaciéimi, jedzenie positkow czy drzemki.

6. Zabawy sensoryczne zabawy pomogq dziecku rozwijac¢ umiejetnosci przygotowania i
radzenia sobie z nowymi bodzcami.

Kilka propozycji: zabawa w malowanie palcami, dotykanie roznych tekstur (piasku, kaszy,
wody), uktadanie klockéw, eksploracja roznych dzwiekéw czy opowiadanie bajek.

7. Czytanie z dzieckiem ksiqzeczek na temat adaptacji — pomogq dziecku przystosowac
sie do ztobka.

Przykladowe pozycje ksiazkowe: ,,Pucio méwi pierwsze stowa” Galewska Kustra Marta,
,Spot idzie do ztobka” Hill Eric, ,,Pora do ztobka. Bobaski i mis. Ksigzka z okienkami”.
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Opiekunowie w zlobku

* systematycznie poznaje dzieci,
® poznaje srodowisko rodzinne,

¢ planuje prace w oparciu o wyniki obserwacji rozwoju dzieci,
¢ zna oczekiwania rodzicow.

SPOSOB REALIZACJI ZAMIERZEN

Zalozone tresci — Forma realizacji Termin Uwagi
podejmowane dzialania realizacji
1. Nawiazanie bliskiego i Powitanie dzieci w dniach Przed Przedstawienie
serdecznego kontaktu z adaptacyjnych w ztobku pierwszymi rodzicom
opiekunem i innymi dzie¢mi. | poprzez zabawe integracyjng dniami pobytu | programu
rozmowy z dzie¢mi i dziecka w adaptacyjnego —
rodzicami. ztobku. zachecenia do
wspolnej jego
realizacji.
2. Zapoznanie sie z Wycieczka po ztobku, Przed
pomieszczeniami ztobka w poznanie pomieszczen i pierwszymi
ktérym przebywac bedzie pracownikow ztobka. dniami pobytu
dziecko. dziecka w
ztobku.
3. Pomoc dziecku w Zabawy integrujace w grupie Pierwsze dni w
odnajdywaniu miejsca w ztobkowej z opiekunkami. zYobku poczatek
grupie zlobkowej. uczeszczania
dziecka do
7tobka.
4. Zapoznanie z zasadami Cwiczenia praktyczne, pokaz | Pierwsze dni w
bezpiecznego poruszania sie | obrazkowy. ztobku poczatek
po pomieszczeniach ztobka. uczeszczania
dziecka do
ztobka.
5. Ustalenie norm i regut Rozmowy z dzie¢mi, zabawy | Pierwsze dni w
obowigzujacych w grupie ,dramowe”. 7tobku poczatek
poznanie sposobow uczeszczania
rozwigzywania konfliktow w dziecka do
grupie rowiesniczej. 7tobka.
6. Organizowanie spotkan z Zabawy integrujace rodzicow i | Na biezaco,
rodzicami dni otwarte caty rok
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stwarzanie sytuacji dzieci. szkolny.
SPFZYJ E{J qcy(fh mtegracn Zajecia warsztatowe dla
rodzicow miedzy sobg i rodzicow i dzieci.
personelem ztobka.

Rozmowy na temat adaptacji

dzieci.

Wymiana adresow

internetowych —

przekazywanie informacji

drogq mailowa.

Zapoznanie z konwencjg praw

dziecka.

Przekazywanie informacji o

postepach rozwojowych dzieci

w formie ustnej i pisemne;j.
7. Poznanie i nazywanie Rozmowa, pokaz, drama. Caly rok
swoich stanow szkolny
emocjonalnych oraz
nabywanie umiejetnosci
radzenia sobie w sytuacjach
przykrych, m. in. przez
wspolng rozmowe z
opiekunami i dzie¢mi.
8. Wspolne urzadzanie Organizowanie kacikow Caly rok
kacikéw przejsciowych np. prowadzenie rozmow z szkolny
,2ulubionych ksigzeczek ” w | dzie¢mi — obserwacje dzieci.
sali — stwarzanie sytuacji
bycia wspotgospodarzem
miejsca — w swojej grupie.
9. Zorganizowanie Przygotowanie uroczystosci Maj/czerwiec
uroczystosci ,,Dzien Mamy i | zaproszenie rodzicéw i dzieci.
Taty”, ,,Dzien Rodziny”.
9. Organizowanie spacerow Omowienie zasad zabaw w Caly rok
do ogrodu stwarzanie okazji | ogrodzie. szkolny
do gromadzenia wiedzy i
informacji na rézne tematy.
10. Organizowanie zabaw dla | Prowadzenie zajec Caly rok
dzieci. rozwijajacych uzdolnienia. szkolny
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11. Podejmowanie dziatan
sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnemu i
spotecznemu dziecka takich
jak:

szacunek dla innych,
ciekawos$¢ poznawcza,
kreatywnos¢, kultura,
podejmowanie réznych
indywidualnych aktywnosci
oraz w zespotach.

Zabawy integrujace
Zabawy i gry w matych
grupach rozmowy.

Caly rok
szkolny

12. Zindywidualizowane
wspomaganie rozwoju
dziecka stosownie do potrzeb
i mozliwosci kazdego dziecka
udzielnie pomocy w rozwoju
na podstawie obserwacji.

Rozpoznanie potrzeb
rozwojowych organizowanie
zaje¢ wspomagajacych:
logopedycznych,
psychologicznych, SI,
organizowanie zaje¢ podczas
biezacej pracy z dzieckiem.

Od wrzes$nia

Kontakt z
rodzicami w celu
okreslenia potrzeb
rozwojowych.

Badanie potrzeb rodzicow
¢ ankieta dla rodzicow kontrakt wzajemnych oczekiwan

Sposob ewaluacji

EWALUACJA PROGRAMU

* wytwory dzieci,
* diagnoza rozwoju dziecka.
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Zalacznik
Ankieta dla rodzicéw — Kontrakt wzajemnych oczekiwan
Drogi Rodzicu!

Ponizsza ankieta pozwoli rozpoznac Panstwa oczekiwania wobec ztobka i umozliwic lepszq

wzajemnq komunikacje. Prosze o zaznaczenie L1 uzupetnienie najbardziej pasujqcych
odpowiedzi.

1. Czy godziny pracy ztobka odpowiadaja Panstwa oczekiwaniom i potrzebom?
TAK/NIE

Jesli nie to prosze poda¢ w jakich godzinach powinny by¢ otwarty ztobek ............

2. Jaki sposob przekazywania uwag, spostrzezen, opinii na temat pracy ztobka jest najbardziej
odpowiedni Panstwa zdaniem?

[J ankieta kierowana do rodzicéw
[Irozmowa z dyrektorem

[ rozmowa z opiekunem
[[Iskrzynka korespondencji w ztobku
[]skrzynka mailowa

[inne, jakie?

3. W jaki spos6b chcieliby Panstwo otrzymywac od opiekunéw informacje wazne o rozwoju i
potrzebach rozwojowych dziecka?

[ bezposrednio od opiekunki w rozmowie indywidualnej

[ na zebraniach grupowych

[I podczas spotkan warsztatowych i zaje¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow
[ od specjalistow

[ w postaci informacji pisemnej przekazanej do rak rodzica

[ w postaci korespondencji na adres mailowy

4. Jaki sposéb wymiany informacji o waznych sprawach ztobka jest dla Panstwa najbardziej
odpowiedni?

[] otrzymanie informacji pisemnej do reki
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[Jinformacje pisemne przekazywane na tablicy ogloszen
[Jinformacja ustna od opiekuna grupy

[1inny sposab, jaki?

5. W jakich sprawach zwianych z pobytem dziecka w ztobku chcielibyscie Panstwo
podejmowac decyzje?
[] organizacji uroczystosci

[inne, jakie?

6. W jakich formach aktywnosci ztobka chcieliby$cie Panistwo uczestniczy¢?

[Ipracach na rzecz ztobka
[ uroczystosciach

[ ] akcjach charytatywnych
[Jinnych, jakie?

7. W jaki sposdb ztobek moze wspomagac Panstwa w wychowywaniu dziecka?

[[] organizujac spotkania informacyjne z opiekunkami o potrzebach rozwojowych dziecka
[] organizujac spotkania specjalistami

[] opracowujgc Biuletyny informacyjne

[J udostepniajac Biblioteke dla rodzicéw

[] organizujac zajecia otwarte

[] organizujac zajecia warsztatowe dla rodzicow

[inne, jakie?

8. Czego Panstwo oczekujecie od ztobka? (prosze podkresli¢ wiasciwa odpowiedz)

[ wsparcia w wychowywaniu dziecka
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[] zapewnienia dziecku dobrej opieki (bezpieczenstwo, odpoczynek dostosowany do
indywidualnych potrzeb)

[]umozliwienia dziecku codziennego spedzania czasu na $wiezym powietrzu

[ realizacji réznorodnych dostosowanych do zainteresowan dzieci zabaw i zaje¢

nauki jedzenia r6znorodnych potraw

[] dostepnosci dyrektora ztobka i opiekunek w okreslonych dniach i godzinach ..................
[] profesjonalnej kadry z duza wiedzq i do§wiadczeniem w pracy z dzie¢mi do lat 3

[] ukierunkowanej pracy z dzie¢mi utalentowanymi

[[]jasno okre$lonych zasad zachowania i postepowania zaréwno dziecka, jak i rodzicéw oraz
personelu ztobka

[] ustalonego systemu motywacyjnego np. kar i nagréd (akcentowanego i uzgodnionego z
rodzicami)

[ nauki samodzielnosci i aktywnosci dziecka

L] INNE OCZEKIWAIIIA. 1. veeeeeeeeeteeeeeeeeeee et e e ee et eeeteeeeeseeeeesseeasessessesasessensesasessensesssessessesasesssessesnsens

9. Prosze postawic¢ znaczek X przy stwierdzeniach, z ktérymi Pani/Pan sie zgadza i
ewentualnie uzupeli¢ wypowiedz.

[] Chcial(a)bym pomaga¢ w urzadzeniu sali ztobka. Moge poméc w:

[ I Nie moge zobowiazac sie do regularnej pomocy, ale po wczes$niejszym ustaleniu terminu
moge pomoc w:

[] Nie moge niczego obiecac.
[[]Mam propozycje dotyczace formy lub zakresu zaangazowania w zycie ztobka. Moja
propozycja:
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